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Ο τελικός κυπέλλου Ελλάδας έφτασε!
Τα Καλάβρυτα θα φιλοξενήσουν τον τελευταίο αγώνα του κυπέλλου στην πιο
μεγάλη αγωνιστική πίστα της Ελλάδας.
Οι συμμετοχές μόλις άνοιξαν, διαβάστε προσεκτικά την προκήρυξη και δηλώστε
έγκαιρα.

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ

Kalavrita DH Race 2018

O Δήμος Καλαβρύτων, το Δημοτικό Στάδιο και ο Ποδηλατικός Σύλλογος Κιάτου
προκηρύσσουν αγώνα κατάβασης ΟPEN, στα πλαίσια του Πανελληνίου Κυπέλλου
Downhill.

Ημερομηνία διεξαγωγής του αγώνα: 10-11 Νοεμβρίου 2018
Τόπος: Καλάβρυτα
  
Πρόγραμμα αγώνων
Σάββατο 10 Νοεμβρίου: Αναγνώριση διαδρομής - δοκιμαστικά.
Κυριακή 11 Νοεμβρίου: Δοκιμαστικά – προκριματικοί - τελικός.

Αναλυτικό πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 10 Νοεμβρίου
09.00-16.30: Περπάτημα πίστας και ελεύθερες προπονήσεις
16.30-17.30: Whip Contest
19.00-21.00: Παραλαβή αριθμών

ΚΥΡΙΑΚΗ 11 Νοεμβρίου
09.00-10.00: Παραλαβή αριθμών
09.00-11.00: Επίσημες προπονήσεις
11.00-13.30: Προκριματικός γύρος
13.30-15.30: Τελικός αγώνας
17.00: Απονομές στο σταθμό του οδοντωτού Καλαβρύτων

*οι ώρες και οι χρόνοι ενδέχεται να μεταβληθούν, ανάλογα με τον αριθμό των
συμμετεχόντων

Διαδρομή:
Η διαδρομή είναι τεχνική με μεγάλες κλίσεις γρήγορη ροή και μεγάλα άλματα, είναι
κατασκευασμένη για ποδήλατα κατάβασης, με το λιγότερο 160 χιλιοστά διαδρομής
αναρτήσεων μπρος-πίσω (Full-suspension). Το μήκος είναι περίπου 2700 μέτρα. Η αφετηρία
βρίσκεται στη περιοχή του Κάστρου, σε υψόμετρο 1250 μέτρα. Ο τερματισμός βρίσκεται
στη περιοχή Σκετζέικα, σε υψόμετρο 800 μέτρα.

Η διαδρομή θα είναι οριστικά και αυστηρά σηματοδοτημένη από την Παρασκευή 9
Νοεμβρίου, από την αρχή μέχρι το τέλος με ταινία σήμανσης και όλα τα επικίνδυνα για
σύγκρουση δέντρα θα είναι καλυμμένα με προστατευτικά στρώματα. Για τους λιγότερο
έμπειρους, σε όλα τα δύσκολα σημεία θα υπάρχει εναλλακτικό πέρασμα.

Απαγορεύεται σε οποιονδήποτε εκτός διοργάνωσης κάθε είδους παρέμβαση στην
πίστα-διαδρομή, όπως μετακίνηση κορδέλας, πασάλων, βράχων κτλ.
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Για την προστασία αθλητών και θεατών, κριτές θα βρίσκονται σε κοντινές μεταξύ τους
αποστάσεις σε όλη την πίστα και στο χώρο του αγώνα θα υπάρχει ασθενοφόρο, ιατρός και
μονάδα πρώτων βοηθειών.

ΑΠΟΠΟΙΗΣΗ ΕΥΘYΝΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΗ
Όλοι οι αθλητές είναι υπεύθυνοι για την καλή φυσική κατάστασή τους και οφείλουν να
εξεταστούν από γιατρό πριν τον αγώνα σε περίπτωση που δεν είναι σίγουροι για την
φυσική τους κατάσταση.

Οι συμμετέχοντες γνωρίζουν τον ενδεχόμενο κίνδυνο σωματικής βλάβης ή φθοράς του
εξοπλισμού τους από τη συμμετοχή τους σε αγώνες ορεινής ποδηλασίας καθώς και τις
συνέπειες αυτών.

Ο οργανωτής δεν ευθύνεται για τον τραυματισμό ή οποιαδήποτε βλάβη της υγείας των
συμμετεχόντων, οι οποίοι υποβάλλοντας την αίτηση συμμετοχής δηλώνουν ότι γνωρίζουν
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τους κινδύνους που εμπεριέχει η κίνηση σε ορεινό περιβάλλον, έχουν την ανάλογη εμπειρία
και ότι η κατάσταση της υγείας τους είναι καλή και τους επιτρέπει να αγωνιστούν. Με την
εγγραφή τους στον αγώνα δηλώνουν ότι σε καμία περίπτωση δε θα στραφούν ή θα
προβάλλουν απαίτηση εναντίων των διοργανωτών ή εκπροσώπων αυτών ή των χορηγών ή
της εποπτεύουσας αρχής αν πάθουν υλική, σωματική ή ηθική βλάβη οι ίδιοι ή οι συνοδοί
τους ή οποιοσδήποτε τρίτος εξ' αιτίας τους από την εγγραφή ή τη συμμετοχή τους στον
συγκεκριμένο αγώνα.

Ο οργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να μην επιτρέψει σε κάποιον αθλητή να ολοκληρώσει
τον αγώνα αν υπάρχει σχετική γνωμάτευση του γιατρού του αγώνα.

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ
Ο διοργανωτής μπορεί να αλλάξει ή να τροποποιήσει την διαδρομή αν για οποιονδήποτε
λόγο θεωρεί ότι υπάρχει κίνδυνος για την ασφάλεια των αγωνιζομένων. Επίσης μπορεί να
καθυστερήσει την έναρξη ή και να ματαιώσει ή αναβάλλει τον αγώνα λόγω κακοκαιρίας ή
για οποιαδήποτε άλλη αιτία.

Ενστάσεις
Ενστάσεις για οποιοδήποτε λόγο γίνονται μόνο από τον ίδιο τον αθλητή το αργότερο 30
λεπτά μετά τον τερματισμό του από τον αγώνα. Η όποια απόφαση της επιτροπής
ενστάσεων είναι τελική.

Ποινές
Όλες οι παρακάτω παραβάσεις επιφέρουν την ποινή του αποκλεισμού:
– Μη εμφάνιση ή αλλοίωση αριθμού συμμετοχής.
– Αποδοχή εξωτερικής βοήθειας.
– Ρίψη απορριμμάτων.
– Παρεμπόδιση άλλου αθλητή ή αντιαθλητική συμπεριφορά.
– Μη συμμόρφωση με οδηγίες κριτών.
– Αγένεια, ανάρμοστη συμπεριφορά προς την οργανωτική επιτροπή, κριτές, εθελοντές κλπ.
– Άρνηση εξέτασης από γιατρό της οργάνωσης αν αυτό κριθεί απαραίτητο οποιαδήποτε
στιγμή κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Διαφήμιση
Με την αίτηση συμμετοχής κάθε αγωνιζόμενος επιτρέπει στο διοργανωτή τη φωτογράφηση
και τη βιντεοσκόπησή του, στην διάρκεια του αγώνα και των απονομών, για διαφημιστικούς
και προωθητικούς λόγους.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΑΓΩΝΑ
Ισχύουν οι κανόνες ασφαλείας της UCI/ ΕΟΠ.

Οι συμμετέχοντες θα πρέπει:
    
    -  Να κάνουν χρήση κράνους κλειστού τύπου καθώς και όλου του εξοπλισμού ασφαλείας
(θώρακας, επιγονατίδες), καθώς και η χρήση αριθμού του κάθε αναβάτη, είναι υποχρεωτική
και στις προπονήσεις. Αναβάτης με ελλείψεις στον εξοπλισμό του με συνέπεια να μην
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καλύπτεται η στοιχειώδης ασφάλεια του, δεν θα λάβει εκκίνηση.   
    -  Να φέρουν το νούμερο που θα τους δώσει η γραμματεία στο τιμόνι του ποδηλάτου
τους.   
    -  Να ενημερώσουν την γραμματεία σε περίπτωση εγκατάλειψης τους.  

  
Αγώνας:
Ο αγώνας κατάβασης θα πραγματοποιηθεί με 2 καταβάσεις αναγνώρισης και με έναν
προκριματικό αγώνα κατάταξης (ατομική χρονομέτρηση) όπου όλοι οι ποδηλάτες θα
συμμετάσχουν υποχρεωτικά, και έναν τελικό, όπου ο χρόνος κάθε ποδηλάτη θα καταγραφεί
ως επίσημος, και θα μετρά στην τελική του κατάταξη. Η σειρά εκκίνησης στον τελικό θα
είναι η αντίστροφη της κατάταξης των προκριματικών. Αναβάτης που δεν έχει δύο
τουλάχιστον επίσημες δοκιμαστικές προσπάθειες δε θα πάρει εκκίνηση. Οι δοκιμές και η
επίσημη προπόνηση.
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Η φετινή χρονιά, έχει έξι(6) κατηγορίες ανοιχτής συμμετοχής οι οποίες είναι:        -  JUNIOR (2000-2006)      -  ELITE (1989-1999)      -  MASTER (1979-1988)      -  VETERAN (1978 και πισω)      -  WOMEN ανεξαρτήτου ηλικίας (1 κατηγορία)      -  SINGLE CROWN ανεξαρτήτου ηλικίας (1 κατηγορία)      -  ΕΜΤΒ ανεξαρτήτου ηλικίας (1 κατηγορία).    Ανήλικοι 12 έως 18 πρέπει να συνοδεύονται από κηδεμόνα για τις απαραίτητεςυπογραφές ή να έχουν μαζί τους υπεύθυνη δήλωση κηδεμόνα θεωρημένη από δημόσια Αρχή(ΚΕΠ, Αστυνομικό τμήμα)Έλεγχος εγκυρότητας ηλικίας θα γίνεται με επίδειξη της αστυνομικής ταυτότητας η άλλουδημοσίου εγγράφου.Συμμετοχές:Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όσοι διαθέτουν καλή υγεία, φυσική κατάσταση και τεχνικήκατάρτιση για το άθλημα του Downhill.Συμμετοχή:Για να συμμετέχει ένας αθλητής στον αγώνα "Kalavrita DH 2018" θα πρέπει πρώτα νακαταθέσει το ποσό συμμετοχής μέσω τράπεζας, έως Παρασκευή 9 Νοεμβρίου.Να συμπληρώσει την online φόρμα συμμετοχής,&nbsp;πατώντας εδώ!

Το ποσό για τη συμμετοχή ενός αθλητή στο διήμερο του αγώνα ορίζεται στα 30 ευρώ καιπρέπει να κατατεθεί στο λογαριασμό 364/610365-05 της Εθνικής Τράπεζας, με όνομαδικαιούχου ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ ταμία συλλόγου (ή σε μορφή IBAN:GR8201103640000036461036505), δηλώνοντας το ονοματεπώνυμο του αθλητή που κάνειτην κατάθεση.ΠΡΟΣΟΧΗ! Δηλώσεις συμμετοχής έως την Παρασκευή  9 Νοεμβρίου 2018.Υπάρχει η δυνατότητα πληρωμής το Σαββατοκύριακο του αγώνα με επιβάρυνση 10 ευρώ(σύνολο 40 ευρώ και χωρίς εξαιρέσεις), αυστηρά τις ώρες λειτουργίας της γραμματείας.Στο κόστος συμμετοχής περιλαμβάνονται:- Το δικαίωμα συμμετοχής στον αγώνα,- Χρονομέτρηση,- Πρώτες βοήθειες,- υποστήριξη γιατρού και ασθενοφόρου κατά την διάρκεια του αγώνα,- Uplift αθλητών το Σαββάτο και την Κυριακή, αρκεί να έχουν παραλάβει από την γραμματείατον αριθμό συμμετοχής τους και να έχουν υπογράψει την υπεύθυνη δήλωση.- τεχνική υποστήριξη για τα ποδήλατα των αγωνιζομένων από την εταιρία Knowledge cyclemechanic.,- 1 γλυκό προσφορά των ζαχαροπλαστείων Τσίρου.Οι αγωνιζόμενοι θα παραλάβουν, από την γραμματεία, τους αισθητήρες για τηνχρονομέτρησή τους. Όλοι πρέπει να παραδώσουν αστυνομική ταυτότητα ή διαβατήριο ήδίπλωμα οδήγησης. Μετά το πέρας του αγώνα, γίνεται επιστροφή του σένσορα καιπαραλαβή των εγγράφων.Έπαθλα και δώρα        -  Ποδηλατικά αξεσουάρ προσφορά της εταιρίας Tzortzopoulos Bikes.      -  Προστατευτικά και αξεσουάρ της εταιρείας POC προσφορά της εταιρείας ΠάπποςΜπαλντούμης,       -  Service αναρτήσεων προσφορά της εταιρείας Knowledge cycle mechanics,      -  Ποδηλατικά αξεσουάρ προσφορά της εταιρίας Wheelmania.      -  3 ετήσιες κάρτες Lift Pass προσφορά του Χ.Κ. Καλαβρύτων.      -  Μaxxis ελαστικά προσφορά της εταιρίας Zelvegian.gr.    Κύπελλα στους πρώτους κάθε κατηγορίαςΜετάλλια στους αθλητές βάθρουΜετάλλια στον 4ο,5ο και 6ο αθλητή  Elite - Master - Junior - Women - Veteran - Emtb - SingleCrownΡΥΘΜΙΣΗ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ:Για ότι δεν προβλέπεται από την παρούσα Προκήρυξη, αρμόδια είναι η ΑγωνόδικοςΕπιτροπή η οποία αποφασίζει επί τόπου και τελεσίδικα για οτιδήποτε κληθεί.Γενικές Πληροφορίες: Γιάννης 6944662551Γραμματεία: Hotel Filoxenia        Hotel FiloxeniaΤΗΛ.: 26920-22 493 - 22 290- 22 422,FAX: 26920 - 23 009,Email: filoxenia@otenet.gr   

      Διαμονή:&nbsp;kalavrita-hotels.gr   

        

 7 / 7

index.php?option=com_rsform&amp;formId=11
http://www.hotelfiloxenia.gr/
mailto:filoxenia@otenet.gr
https://kalavrita-hotels.gr/
https://kalavrita-hotels.gr/

