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 Ο Σύλλογος Ελλήνων Ορειβατών Κατερίνης υπό την αιγίδα του δήμου Ελαφίνας ,με την
υποστήριξη του Αθλητικού Μοτοσικλετιστικού Ομίλου Εξοχής διοργανώνει το 1ο Β.Μ.Χ.
Racing Pieria CUP 2009(RPC"09).  

       Οι αγώνες θα διεξαχθούν στις παρακάτω κατηγορίες :
     
    -  A) 8, 9, 10 ετών  
    -  Β) 11, 12, 13ετών  
    -  Γ) 14+ (Αγοριών, Κοριτσιών χωριστά)  

  Κάθε ποδηλάτης που είναι άνω των 8 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής με υποχρεωτική την
συνοδεία ενήλικου κηδεμόνα. Όλοι οι συμμετέχοντες οφείλουν να καταθέσουν έγγραφη
υπεύθυνη δήλωση  ότι μετέχουν με δική τους ευθύνη (γονέα, κηδεμόνα) στους αγώνες και οι
διοργανωτές δεν φέρουν καμία ευθύνη, για οποιοδήποτε ατύχημα, απώλεια, φθορά,
καταστροφή υλικού οποιουδήποτε συμμετέχει με οποιονδήποτε τρόπο. Η άριστη υγεία
όλων των συμμετεχόντων θεωρείται δεδομένη.
Το  1ο Β.Μ.Χ. Racing Pieria CUP 2009(RPC"09) θα διεξαχθεί σε 6 αγώνες στην ειδικά
διαμορφωμένη πίστα moto cross στην Εξοχή Πιερίας.
     
    -  1ος Αγώνας Κυριακή 29 Μαρτίου 2009   
    -  2ος Αγώνας Κυριακή 12 Απριλίου 2009  
    -  3ος Αγώνας Σάββατο 30 Μαΐου 2009  
    -  4ος Αγώνας Κυριακή27 Σεπτεμβρίου2009  
    -  5ος Αγώνας Κυριακή 25 Οκτώβριου 2009  
    -  6ος Αγώνας Κυριακή 29 Νοεμβρίου 2009  

    Παράλληλα με τους αγώνες Β.Μ.Χ. θα διεξάγονται και αγώνες Μ.Χ.Τ.Β., δηλαδή και με
ποδήλατα 24'ή 26' με ταχύτητες  ή χωρίς(dirt,4x),σε δύο κατηγορίες:  μέχρι -14 ετών και
άνω των 15+.Η διαδρομή για το Β.Μ.Χ. θα είναι εύκολη με μικρά άλματα 350μ.Η διαδρομή
για το Μ.Χ.Τ.Β. θα είναι :1000m x3(γύροι)3000m για κάτω των 14ετών και 1000m
x5(γύροι)5000m για άνω των 15ετών, με ανηφόρες(+10%),κατηφόρες, άλματα εντός
πίστας.
  
Ώρα έναρξης εκκίνησης:   11:00.

  Για ότι δεν προβλέφθηκε από την παρούσα ανακοίνωση αρμόδια και μόνο είναι η
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ποδηλατική ομάδα του Σ.Ε.Ο. που έχει και το δικαίωμα τροποποίησης των αγώνων. Οι
ποδηλάτες είναι υποχρεωμένοι να δηλώνουν την συμμετοχή τους το αργότερο μία
εβδομάδα πριν από κάθε αγώνα. Να βρίσκονται στην αφετηρία 30 λεπτά πριν την έναρξη
του αγώνα. Να φέρουν υποχρεωτικά κράνος , επιγονατίδες, επιαγκωνίδες και γάντια. Να
έχουν αριθμούς αναγνώρισης που θα τους δοθούν από τον οργανωτή και ποδήλατα σε
άριστη κατάσταση.
  Η συμμετοχή ορίζεται στα 10ε το άτομο και περιλαμβάνει: βραβεία και αναμνηστικά
διπλώματα.
Έπαθλα-Βραβεύσεις
     
    -  1ος Νικητής  αγώνα Χρυσό  μετάλλιο δίπλωμα  
    -  2ος Νικητής αγώνα Αργυρό μετάλλιο δίπλωμα  
    -  3ος Νικητής  αγώνα Χάλκινο μετάλλιο δίπλωμα  

    
    -  1ος Νικητής  γενικής Κύπελλο Χρυσό μετάλλιο δίπλωμα  
    -  2ος Νικητής γενικής Κύπελλο Αργυρό μετάλλιο δίπλωμα  
    -  3ος Νικητής γενικής Κύπελλο Χάλκινο μετάλλιο δίπλωμα  

  Στον αθλητή που θα προηγηθεί της γενικής κατάταξης απονέμεται ποδήλατο Β.Μ.Χ.
Dirt/street αξίας 300ε, προσφορά του καταστήματος Extreme sports k ποδήλατο   οδός:
Κίτρους 11 Κατερίνη.

Οι αθλητές θα βαθμολογούνται σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα
1ος   20                                                   5ος  12
2ος  18                                                    6ος  10
3ος  16                                                    7ος  8
4ος  14                                                    8ος  6
Ανώτατος αριθμός συμμετοχών 48.

Πληροφορίες, δηλώσεις συμμετοχής :Σύλλογος Ελλήνων Ορειβατών Κατερίνης, Ποδηλατική
Ομάδα ΤΗΛ/FAX 2351073977 και www.extremeteam1.bloqspot.com , www.extreme1.gr
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