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Οι RAM bikes διοργανώνουν αγώνα κατάβασης & 4Χ και σας προσκαλούν στις 4,5,6,7 Μαϊου
στο Shambhala Bike Park (shambhala-bikepark.com).Θα τρέξουν στο DH οι ακόλουθες
κατηγορίες: Youth/Juniors (15-18), Men(+19), Women(+17), Hardtails(+15). Η διανυκτέρευση
θα είναι 20ευρώ το δίκλινο και το πρωινό άλλα 3ευρώ. Η συμμετοχή στον αγώνα εφόσον
πληρωθεί on line έως 1 Μαίου είναι 10ευρώ, αν πληρωθεί επιτόπου στον αγώνα, ανέρχεται
στα 15ευρώ. 

Πληροφορίες για ξενοδοχεία στις διευθύνσεις :
http://www.visitcentralbalkan.net/index.php?l=1&amp;s=2&amp;c=186&amp;o=1440
http://www.visitcentralbalkan.net/index.php?l=1&amp;s=2&amp;c=186&amp;o=1442
Δήλωση συμμετοχής και λοιπές πληροφορίες στη διεύθυνση :  http://www.shambhala-bikepa
rk.com/eng/index.php

            Αναλυτικό πρόγραμμα τετραήμερου:4.5.2007 - Friday   
    08:00   17:00   9h   ALL   Registration DH / XC   
    08:00   13:00   5h   ALL   Registration 4X   
    08:00   09:00   1h   ALL   Race briefing   
    09:00   12:00   3h   DH   Training DH - with stops  
    12:00   15:00   3h   DH   Training DH   
    09:00   15:00   6h   XC   Training XC   
    13:00   15:30   2h   4X/DL   4X training / no finish   
    15:30   17:30   2h   4X/DL   4X training   
    17:30   19:00   1h30m   4X/DL   4X qualification   
    
5.5.2007 - Saturday   
    08:00   11:00   3h   ALL   Registration XC   
    08:00   12:00   4h   ALL   Registration DH   
    08:30   09:00   30m   ALL   Team manager meeting  
    09:00   13:30   4h30m   DH   Training DH   
    09:00   12:00   4h   XC   Training XC   
    13:00   15:30   2h30m   XC   XC Final RACE   
    16:00   17:00   1h   4X/DL   4X training   
    17:00   18:30   1h30m   4X/DL   4X Final RACE   
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    19:00   хххх   15m   ALL   Award ceremony XC/4X  
    
6.5.2007 - Sunday   
    08:30   09:00   30m   ALL   Team manager meeting   
    09:00   11:00   2h   DH   Training DH   
    12:00   14:00   2h   DH   DH qualification   
    15:00   17:00   2h   DH   DH Final RACE   
    17:30     15m   ALL   Award ceremony DH   
    
7.5.2007 - Monday   
    

11:00

      FR   Freeride   
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