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Με την συμμετοχή 6 αθλητών από την Βουλγαρία, στον αγώνα της κατάβασης, ο αγώνας
της Κυριακής στο Ελατοχώρι αποκτά ένα ξεχωριστό ενδιαφέρων αφού για πρώτη φορά
στην χώρα μας ένας αγώνας dh θα έχει και διεθνή συμμετοχή. 

 Ιδιαίτερα μεγάλο βάρος δόθηκε στην επιλογή των διαδρομών  έτσι ώστε να μείνουν
ικανοποιημένοι και οι πιο απαιτητικοί φίλοι του mountain bike, που θα συμμετέχουν το
επόμενο Σαββατοκύριακο στο Ελατοχώρι. 

      

Οι φίλοι της κατάβασης θα ζήσουν μια μοναδική εμπειρία Οι αθλητές θα πάρουν εκκίνηση
από την κορυφή του χιονοδρομικού κέντρου και αφού διανύσουν μια σφιχτή και έντονα
τεχνική διαδρομή με αρκετά άλματα, θα τερματίσουν στην κεντρική περιοχή του
χιονοδρομικού κέντρου. Η συμμετοχή σε αγώνα κατάβασης και ξένων αθλητών για πρώτη
φορά στην χώρα μας  θα δώσει σίγουρα  ιδιαίτερο χρώμα αλλά θα είναι και μια καλή
ευκαιρία για μια πρώτη συνεργασία με στόχο την βελτίωση του αγωνίσματος στον χώρο
των Βαλκανικών χωρών. 

Σαράντα αξέχαστα χιλιόμετρα μέσα στο καταπράσινα Πιέρια, πρόκειται να καλύψουν οι
αθλητές που θα συμμετέχουν  στον αγώνα αντοχής, μια διαδρομή που την χαρακτηρίζει η
ποικιλία και οι διαρκείς εναλλαγές του τοπίου η οποία καλύπτεται με δύο σταθμούς 
τροφοδοσίας.

 Το πρόγραμμα των αγώνων έχει ως εξής:

Σάββατο 
16.00-18.00   ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ
19.00   ΤΕΧΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Κυριακή
9:00 10:30 ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ 
11:00 ΑΓΩΝΑΣ ΑΝΤΟΧΗΣ  ΑΝΔΡΩΝ  40 Κm
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11:00 ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ
13:00 ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ ΤΕΛΙΚΟΣ
15:00 ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΕΠΑΘΛΩΝ 

Δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται δεκτές έως και 2 ώρες πριν την εκκίνηση του κάθε
αγωνίσματος. Στον αγώνα κατάβασης είναι υποχρεωτικό για όλους τους αθλητές να κάνουν
2 τουλάχιστον καταβάσεις κατά την διάρκεια των προπονήσεων.
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