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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ- ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

SUPER TRAIL (Γιάννενα) 11 Μαΐου 2014

Οι PARANORMAL ACTIVITIES οργανώνουν ποδηλατικό αγώνα κατάβασης με την ονομασία 2ο SUPER TRAIL

ΔΙΑΔΡΟΜΗ
Η διαδρομή είναι μέσης /υψηλής τεχνικής δυσκολίας με αρκετά εμπόδια. Μήκος διαδρομής 1420 μέτρα. Υψομετρική 235 μέτρα. Μέση κλίση 12.8%.
Ολόκληρο το μήκος της διαδρομής θα είναι σηματοδοτημένο και ανά τακτά διαστήματα θα υπάρχουν κριτές και ομάδες διάσωσης.



ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Για να συμμετέχει ένας αθλητής στον αγώνα 2ο SUPERTRAIL IOANNINON open downhill race 2014" θα πρέπει πρώτα να πληρώσει το ποσό συμμετοχής μέσω τράπεζας, έως Πέμπτη 8 Μαίου

Το ποσό για την συμμετοχή ενός αθλητή στο διήμερο του αγώνα ορίζεται στα 25 ευρώ. Το ποσό αυτό θα πρέπει να κατατεθεί στον λογαριασμό( 6301-126231-646 στη τράπεζα Πειραιώς. με όνομα δικαιούχου  αθλητικος συλλογος ΦΑΕΘΩΝ )δηλώνοντας το ονοματεπώνυμο του αθλητή.

Υπάρχει η δυνατότητα πληρωμής το Σαββατοκύριακο του αγώνα με επιβάρυνση 10 ευρώ (σύνολο 35 ευρώ), εφόσον δεν έχει συμπληρωθεί ο μέγιστος αριθμός συμμετοχών που είναι (150 συμμετοχές)

Στο ποσό της συμμετοχής, συμπεριλαμβάνονται οι μετακινήσεις των αθλητών από το τέλος της διαδρομής στην αρχή της, το Σαββάτο και την Κυριακή, αρκεί να έχουν παραλάβει από την γραμματεία τον αριθμό συμμετοχής του και να τον έχουν τοποθετήσει στο τιμόνι των ποδηλάτων τους και να έχουν υπογράψει την υπεύθυνη δήλωση.

Την Κυριακή το πρωί από τις 8:00 έως τις 10:00, οι αγωνιζόμενοι θα παραλάβουν, από την γραμματεία, τους αισθητήρες για την χρονομέτρηση τους.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΑ

Σαββάτο 10/05/2014

11:00 Άνοιγμα διαδρομής, Δοκιμαστικά-Προπονήσεις
16:00 Tέλος δοκιμαστικών, Κλείσιμο διαδρομής

Κυριακή 11/05/2014

08.00-09.30: Άνοιγμα γραμματείας
09.30 έως 12.00: Προπόνηση διαδρομής
Κάθε αγωνιζόμενος πρέπει να κάνει δύο (2) τουλάχιστον καταβάσεις αναγνώρισης πριν τις επίσημες χρονομετρημένες προσπάθειες ειδάλλως, δεν θα του επιτραπεί να πάρει εκκίνηση για τις επίσημες χρονομετρημένες.
12.15: Προκριματικός γύρος.
15.30:Τελικός.
18.00: Απονομές επάθλων


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ DH-EVEΝΤ:

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ – ΑΣΦΑΛΕΙΑ:
Ο αγώνας "2o supertrail open downhill race 2014" ανήκει στο "2ο Πανελλήνιο Κύπελλο Downhill Open 2014" ως τρίτος αγώνας από τους οκτώ, στην σειρά του Κυπέλλου και επομένως ισχύουν οι κανονισμοί του. Δηλαδή, οι αναβάτες που είχαν τρέξει στο Κύπελλο του 2013 και είχαν βαθμολογηθεί στις 80 πρώτες θέσεις, θα έχουν number plate για όλους τους αγώνες του φετινού Κυπέλλου, την θέση που τερμάτησαν το 2013. Μπορείτε να διαβάσετε πιο αναλυτικά τους κανονισμούς του Κυπέλλου στο παρακάτω link:

http://tinyurl.com/2ndDHcup

Οι κατηγορίες είναι:
Junior 12 έως και 18 (1996 - 2002 χρονιά γέννησης)
Elite 19 έως και 29 (1995 - 1985 χρονιά γέννησης)
Master 30 έως και 39 (1975 - 1984 χρονιά γέννησης)
Veteran 40 και άνω (1974 χρονιά γέννησης και πίσω)
Γυναίκες ανεξαρτήτου ηλικίας

Ανήλικοι 12 έως 18 πρέπει να συνοδεύονται από κηδεμόνα για τις απαραίτητες υπογραφές.

Οι αθλητές πρέπει να:
1. Να φορούν υποχρεωτικά κράνος κλειστού τύπου (full face), μάσκα, επιγονατίδες και προαιρετικά επιαγκωνίδες και προστατευτικό θώρακα εκτός από την κατηγορία junior, όπου είναι όλα υποχρεωτικά. Όσοι έχουν ελλείψεις εξοπλισμού δεν θα τους επιτραπεί να συμμετέχουν στον αγώνα.
2. Να ολοκληρώσουν την κατάβαση κατάταξης με επιτυχία.
3. Να φέρουν το νούμερο και τον αισθητήρα που θα τους δώσει η γραμματεία στο ποδήλατό τους.
4. Να ενημερώσουν την γραμματεία σε περίπτωση εγκατάλειψης τους.

Θα βρίσκεται στο χώρο ιατρικό προσωπικό. Όλα τα επικίνδυνα σημεία θα είναι προσημασμένα κατάλληλα και προστατευμένα με ειδικά στρώματα. Παράλληλα, συνοδεύονται με chicken runs. Καθ' όλο το μήκος της διαδρομής θα υπάρχουν κριτές, εξοπλισμένοι με σφυρίχτρες και σημαίες οι οποίοι θα είναι υπεύθυνοι για την ομαλή διέλευση των αναβατών, την τήρηση της προσημασμένης διαδρομής και την ενημέρωση σε περίπτωση ατυχήματος. Εάν, για οποιονδήποτε λόγο, υπάρξει αναβάτης που λόγω ατυχήματος, χρειάστηκε να σταματήσει, πρέπει να το αναφέρει στη γραμματεία η οποία και με τη σύμφωνη γνώμη κριτή που βρισκόταν κοντά στο συμβάν, θα του δώσει άδεια επανάληψης της προσπάθειάς του.

ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: downhill.gr

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
https://www.facebook.com/pages/Paranormal-Activities-Ioannina
https://www.facebook.com/groups/ioanninatrails
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